
coaching 

2h30 de coaching + 1 mois de suivi
Cours théorique et pratique

Maitriser son langage verbal et non-verbal
Savoir se présenter et présenter son
business efficacement
Savoir présenter ses produits/services
Travailler sa prestance
Ordonner ses idées et choisir ses mots
Comprendre et répondre correctement
aux questions

Objectifs

400€

Parler correctement de  
son business en video



Pack
coaching 

& interview classique **

2h30 de coaching + 1 mois de suivi
Accompagnement dans la préparation

Tournage de l'émission
Make up de 40min
Photos le jour j
Montage et post-production
2 allers/retours pour les corrections
Diffusion de l’émission sur tous les 

Envoi de la vidéo finale pour votre usage

1 passage sur notre émission

      des questions

      réseaux sociaux + site internet

       + Teaser d’une minute

 « Les Infos de la semaine » 
*valable 1 mois après diffusion 
de l’émission

750€*
*-100€ sur le pack

**avec journaliste



Pack
coaching 

& interview portrait **

2h30 de coaching + 1 mois de suivi
Accompagnement dans la préparation 

Tournage de l'émission
Photos le jour j
Montage et post-production
2 allers/retours pour les corrections
Diffusion de l’émission sur tous les 

Envoi de la vidéo finale pour 

1 passage sur notre émission

      des questions

       réseaux sociaux + site internet

       votre usage

 « Les Infos de la semaine » 
*valable 1 mois après diffusion de 
l’émission

650€*
*-100€ sur le pack

**sans journaliste


